Bayern ,

Mentoring

Stand: 03.03.2025

Mentoring 2024/25 - Begleitprogramm fir study IN / work IN

Technische Hochschule
Ingolstadt

Veranstaltung Tag Termin Uhrzeit
- November/

.y . wird recntzeitig .

regelmaRige Studentinnen-Netzwerktreffen bekannt gegeben Dezember/|  ca. 45 Minuten
April/Mai/Juni

Kick-Off study IN Mittwoch 30.10.2024| 18:00 - 20:00 Uhr|
Onl|ne-Workshop Ready to ProfiMentee" (bayernweit fiir alle Montag 04.11.2024| 16:30 - 19:30 Uhr
Mentees im work IN)
Onllne—'WorkT%hop Ready to ProfiMentor" (bayernweit fiir alle Mittwoch 06.11.2024| 16:30 - 19:30 Uhr
Mentorinnen im work IN')
Jumor!VIgntormnen-Workshop study IN (Vorbereitung Rolle als Donnerstag 07.11.2024 18 - 20 Uhr
Mentorin in study IN)
Workshop "How to use Body Language effectively" (in english Freitag 08.11.2024 14 - 17 Uhr
language ) at THI
Bowling-Abend study IN Donnerstag 14.11.2024 18-20 Uhr|
Kick-Off work IN Mittwoch 21.11.2024 19 Uhr|
Workshop , "Stand up! Speak up! Step up!, Dr.-Ing. Lea Schwarz |Freitag 27.11.2024 14 - 17 Uhr|
Boulder-Abend work IN Dienstag 03.12.2024 18 Uhr|
Selbstverteidigungskurs Teil | Mittwoch 05.02.2025 17:30 - 20 Uhr
Selbstverteidigungskurs Teil Il Donnerstag 06.02.2025 17:30 - 20 Uhr
Self-defence training (english language ) Freitag 07.02.2025( 12:30 - 17:30 Uhr|
Netzwerktreffen in einem Ingolstadter Lokal (Le Café) Mittwoch 19.03.2025 19 Uhr|
Onllne—Sermnar:' Altgrsvorsorge ynd Geldanlage fur Frauen Donnerstag 27 03.2025 16:30 - 19 Uhrl
(bayernweit, Trainerin Renate Fritz)
d!gltale Kaffeepause mit der ProfiMentorin Sabrina Schréder, Dienstag 15.04.2024] 13:30 - 14:15 Unhr
Airbus Defence & Space
geplant: Firmenexkursion bei MBDA, Schrobenhausen Mittwoch 30.04.2025 wird nochgl;z;l;abnen,;‘
Netzwerktreffen -Stral3encafe, Biergarten? Dienstag 13.05.2025 19 Uhr
geplant: Firmenexkursion bei MAN Truck & Bus SE, Miinchen Donnerstag 22.05.2025 ca. 11 - 16 Uhr
Onllne—Work§hop: Stlmme'und V'V|rk'ung - !Elpfach wirksam Mittwoch 28.05.2025| 16:30 - 19:30 Uhr
sprechen, Teil | (bayernweit, Trainerin Christina Jenssen)
Onllne-Work§hop: Stimme .und erkgng - Eln.fach wirksam Mittwoch 04.06.2025| 16:30 - 19:30 Uhr!
sprechen, Teil Il (bayernweit, Trainerin Christina Jenssen)
Abschlussveranstaltung: Teamevent: FloRbau und Fahrt im Donnerstag 24.07.2025 ca 18 - 21 Uhrl

Baggersee




Hinweise: Die Teilnahme an diesen Veranstaltungen erfolgt freiwillig. Versicherungsschutz durch die THI
besteht nicht, so dass die Teilnehmerin selbst fir Haftplicht-, Unfall- und sonstigen Versicherungsschutz sorgen
muss. Die Teilnehmerin tragt die alleinige Verantwortung fiir alle durch sie verursachten Schaden.

Aktuelle Programmaénderungen wahrend des Mentoring-Jahres erfahren Sie per E-Mail sowie auf unserer
Homepage www.thi.de/go/mentoring bzw. unter "Dokumente" in matorix.
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